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Como “ensinar” a paz?
Para elaborar seu texto, leia atentamente a coletânea a seguir:
Texto 1
[…] A questão da paz não é utopia, ilusão ou imagem romanceada de adolescente, um anseio 

absolutamente impossível, como pensam alguns. E quando se fala em paz não se está falando numa 
vida sem problemas. Paz é vida harmônica. Paz não é o silêncio, o hiato entre dois tormentos. Paz é 
algo possível. […] A violência é uma doença, um desequilíbrio, é carga destrutiva que compromete a 
vida em sociedade, é destruidora da liberdade. E neste aspecto é uma doença que é possível ser curada, 
uma doença contra a qual existem recursos dentro de nós mesmos.

Professora Lia Diskin – Educação para a paz

Texto 2 
 A violência pode ser evitada e seu impacto minimizado, da mesma forma que os esforços em saúde 

pública evitaram e reduziram, em muitas partes do mundo, complicações ligadas à gravidez, lesões 
ocupacionais, doenças infecciosas e doenças resultantes de alimentos e água contaminada.

Organização Mundial de Saúde – Genebra

Texto 3
Coração civil

[…]
Quero a felicidade nos olhos de um pai
Quero a alegria muita gente feliz
[…]
Se o poeta é o que sonha o que vai ser real
Bom sonhar coisas boas que o homem faz
E esperar pelos frutos no quintal
[…]

Milton Nascimento e Fernando Brant

Texto 4
Bullying é um termo em inglês utilizado para descrever atos de violência física ou psicológica, in-

tencionais e repetidos, praticados por um indivíduo (bully ou valentão) ou grupo de indivíduos com o 
objetivo de intimidar ou agredir outro indivíduo (ou grupo de indivíduos) incapaz(es) de se defender.

http://pt.wikipedia.org/wiki/Bullying

Proposta de redação

Cena 1: Um grupo de jovens passeia pelo bairro, num carro em alta velocidade, alguns com a cabeça e os braços 
fora da janela. Assustam mendigos, agridem pessoas, jogam latas e garrafas de bebidas pelas ruas e calçadas. 
Riem e gritam.
Cena 2: Um dos jovens chega à sua casa e narra os acontecimentos da noite aos pais. Detalha as agressões e 
fala de planos para “brincadeiras” futuras. Os pais riem e argumentam que jovens são “assim mesmo”.
Essas cenas foram transmitidas em horário nobre, numa novela com alto índice de audiência. Tanto a descrição 
das cenas como os textos da coletânea abordam a temática “violência e paz”. Após leitura e reflexão, escreva um 
texto que responda pelo menos algumas das seguintes questões: a paz é uma utopia? Como curar a violência? 
A conivência — de pais, educadores, autoridades em geral — incentiva a violência entre os jovens? Os jovens 
são “assim mesmo”? É possível ensinar paz nas escolas?
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